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Аннотация рабочей программы дисциплины  

Паллиативная медицина 

Цель и задачи освоения дисциплины: 

Цель:  

Формирование у студентов базового объема знаний по организации и оказанию 

паллиативной медицинской помощи. 

Задачи: 

Обучить основным принципам и методам диагностики и лечения основных симптомов и 

состояний, ухудшающих качество жизни неизлечимых больных;   

Развить междисциплинарное мышление с целью формирования профессиональных 

компетенций, необходимых для оказания качественной паллиативной медицинской 

помощи в рамках профессиональной деятельности врача-терапевта. 
Место дисциплины в структуре образовательной программы:  

Паллиативная медицина реализуется в вариативной части учебного плана подготовки 

специалиста для обучающихся  по специальности 31.05.01 Лечебное дело  очной формы обучения 

Дисциплина (модуль) изучается на шестом курсе в двенадцатом семестре. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 

ОПК-4  –  Способность и готовность реализовать этические и деонтологические принципы 

в профессиональной деятельности. 

ОПК-8 – Готовность к медицинскому применению лекарственных препаратов и иных 

веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач.  

ПК-5  –  Готовность к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов 

осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных исследований в 

целях распознавания состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания. 

ПК-8 – Способность к определению тактики ведения пациентов с различными 

нозологическими формами. 

Содержание дисциплины: 

Раздел 1. Основные принципы и философия паллиативной медицины. Нормативно-

правовые и организационные аспекты паллиативной медицинской помощи.  

Принципы и философия паллиативной медицины: медико-социальные предпосылки и 

законодательные основы развития паллиативной медицины. Основные понятия и термины, 

определенные федеральным законодательством: «медицинская помощь»,  «лечение», 

«медицинская организация», «заболевание», «состояние», «тяжесть заболевания или состояния». 

Порядок оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению: структура 

организации, условия и формы, междисциплинарный подход при оказании паллиативной 

медицинской помощи 

Раздел 2. Диагностика и лечение хронической боли различного генеза. 

Этиология, патогенез и диагностика хронической боли: ноцигенная, неврогенная и 

смешанная боль. Принципы и методы лечения хронической боли у неизлечимых больных: 

фармакотерапия хронической боли, регионарная анестезия, нелекарственные методы лечения. 

Раздел 3. Паллиативная медицинская помощь в терминальной стадии 

неонкологических заболеваний. 

Паллиативная медицинская помощь при болезнях органов дыхания и сердечно-сосудистой 

системы: критерии и показания, методология улучшения качества жизни. Паллиативная 

медицинская помощь при ВИЧ/СПИДе: этиология, патогенез и контроль симптомов. 

Паллиативная медицинская помощь при психических расстройствах у неизлечимых больных: 

этиология, патогенез и методы улучшения качества жизни. 

Раздел 4. Паллиативная медицинская помощь онкологическим больным. 
Контроль симптомов лекарственными препаратами: этиология, патогенез и контроль 

основных симптомов, ухудшающих качество жизни: одышка, кашель, запор и т.п. Контроль 

симптомов хирургическими и миниинвазивными технологиями: стентирование, реканализация, 

методы интракорпоральной детоксикации.  

Раздел 5. Психологические, социальные и этические аспекты паллиативной 

медицинской помощи. 
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Общение с неизлечимо больными и их семьями: психологические реакции на утрату 

близких; религиозные и культурные потребности пациентов и членов их семьи. Морально-

этические проблемы эвтаназии: эвтаназия как важнейшая проблема современной биоэтики. 

Правовые, социальные и этические аспекты эвтаназии. 

Иные сведения и (или) материалы 

Исходный уровень знаний студентов определяется тестированием, текущий контроль 

усвоения предмета определяется устным опросом в ходе практических занятий, во время 

клинических разборов, при решении типовых ситуационных задач и тестовых контрольных 

заданий. В конце цикла предусматривается проведение письменного тестового контроля по всем 

пройденным темам с применением бумажных носителей.  

По окончании курса проводится промежуточный контроль - зачет, включающий решение 

ситуационных задач и письменное тестирование. 


