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	№ 
	СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

	1.
	Оценка исходного уровня знаний студентов. Знакомство с правилами работы на кафедре и техника безопасности. Белки, аминокислотный состав, уровни структурной организации белковой молекулы. 

	2.
	Физико-химические свойства белков. Функции белков. Разделение белков на семейства в зависимости от структурно-функциональных особенностей.  Контрольная работа.

	3.
	Сложные белки: гликопротеины, липопротеины, фосфопротеины, металлопротеины. Гемопротеины: миоглобин и гемоглобин. Структурная организация ДНК и РНК. Нуклеопротеины. Контрольная работа. Компьютерное тестирование. 

	4.
	Ферменты, строение и функции. Общие свойства ферментов. Активный и аллостерический центры. Механизм действия ферментов. Кинетика ферментативных реакций. Классификация и номенклатура ферментов. Контрольная работа.

	5.
	Регуляция активности ферментов. Основные способы активации ферментов. Ингибиторы и активаторы ферментативных реакций. Использование их в качестве лечебных препаратов. Изоферменты. Контрольная работа.

	6.
	Водорастворимые витамины В1, В2, В6, В12, РР, С, фолиевая кислота, пантотеновая кислота, биотин. Коферментные производные водорастворимых витаминов и их роль в катализе. Клиническое применение водорастворимых витаминов. Контрольная работа.

	7.
	Жирорастворимые витамины (А, D, Е, К, F), биологическая роль. Контрольная работа. Компьютерное тестирование.

	8.
	Применение ферментов и витаминов в медицине. Компьютерное тестирование. 

	9.
	Строение и классификация липидов. Биомембраны, строение и функции. Способы трансмембранного переноса веществ. Контрольная работа. 

	10.
	Сигнальные молекулы. Передача сигнала в клетке. Ядерный механизм передачи сигнала. Передача сигнала гидрофильных сигнальных молекул: аденилатциклазная, инозитолфосфатная системы, рецептор инсулина. Гуанилатциклазы. Контрольная работа. Компьютерное тестирование.

	11.
	Введение в обмен веществ. Общие закономерности метаболизма. Этапы катаболизма. Окислительное декарбоксилирование пирувата. Цитратный цикл, амфиболическая роль, регуляция. Понятие о субстратном фосфорилировании.  Контрольная работа.

	12.
	Пути использования кислорода в клетке. Цепь тканевого дыхания. Компоненты и организация дыхательной цепи. Окислительное фосфорилирование. Разобщители и ингибиторы дыхательной цепи. Контрольная работа.

	13.
	Микросомальное окисление. Биологическая роль, регуляция. Контрольная работа.

	14.
	Активные формы кислорода. Свободно-радикальное окисление. Прооксиданты, антиоксиданты, их клиническое значение. Контрольная работа. Компьютерное тестирование.

	15.
	Переваривание углеводов. Всасывание продуктов переваривания. Контрольная работа.

	16.
	Обмен углеводов. Анаэробный распад глюкозы (гликолиз), понятие о гликолитической оксидоредукции. Глюконеогенез. Регуляция этих процессов. Контрольная работа.

	17.
	Этапы аэробного распада глюкозы. Малат-аспартатный и глицерофосфатный челночные механизмы, их биологическая роль. Пентозофосфатный путь, биологическая роль. Контрольная работа. 

	18.
	Синтез и распад гликогена в печени и мышцах. Обмен фруктозы и галактозы в печени. Контрольная работа.

	19.
	Регуляция и патология обмена углеводов. Сахарный диабет. Компьютерное тестирование. 
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